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Abstrakt

Autori v prehladovom ¢&lanku predkladaju novu klasifikaciu gingivitid ako ¢ast novej
klasifikacie chordb parodontu. Nova klasifikacia vznikla v r. 2017 a bola vypracovana
prvou pracovnou skupinou Workshopu. Autori v zavere predkladaju zakladnu literaturu
na pochopenie klasifikacie gingivitid a vSetky dostupné literarne pramene k problematike
klasifikacie ochoreni periodoncia.
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Abstract

The authors present a new classification of gingivitis as part of a new classification of
periodontal diseases. The new classification was worked out in 2017. In conclusion, the
authors introduce basic literature review for understanding the classification of gingivitis

and all available literary sources on the classification of periodontal diseases.
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Uvod

Od polovice minulého storocia sme u nas pouzivali
klasifikaciu gingivitid ako sucast klasifikacie chordb
parodontu podla Kostlana a Skacha. Vychadzala
z pOvodnej koncepcie a klasifikacie podla Glickmana.
Podrla tejto klasifikacie sme pracovali do roku 1999,
ked bola prepracovana a Americka periodontalna
akadémia uviedla do Zivota novu klasifikaciu chorob
parodontu vratane chordb gingivy. Jej jednotlivé
zlozky boli pojaté do Glickmanovej prepracovane;j
koncepcie a diela Carranzu a spoluautorov. Casom
prax ukazala, ze pod vplyvom novych poznatkov zis-
kanych z vyskumu a klinickej praxe (rad systémovych
ochoreni, imunulogickych poruch, autoimunitnych
chorobnych stavov, genetickych poznatkov a here-
ditarnych syndromov), nastupuju faktory, ktoré silne
ovplyviuju klinické obrazy chorobnych stavov gingivy.
Vedecky vyskum oralnej mikrobioldgie priniesol nové
poznatky do etiopatogenézy gingivitid. Na zaklade
tychto suvislosti sa meni a zlepSuje klinicka diagnos-
tika, upravuje sa diferencialna diagnostika a menia sa
lieCebné postupy. Na zaklade uvedeného 26 expertov
WHO prepracovalo, doplnilo a zmenilo klasifikaciu

ochorenia gingivy, ktora vstupila do platnosti od roku
2017.

Charakteristika

Nastupom novej klasifikacie budeme postupne
pouzivat novu terminolégiu parodont. Ochorenia
parodontu v podstate ponimaju dva vSeobecne
zname stavy: & dochadza k poruseniu dentogin-
givalneho spojenia, alebo k ubytku kostnej hmoty.
Choroba gingivy sa povaZzuje za reverzibilny stav,
ktorého jednou z foriem ochorenia je gingivitis.
Gingivitida je najbeznejSou formou periodontal-
neho ochorenia u deti a dospievajucich.

Podla hodnotenia oralneho zdravia sa vyskytu-
je v 70 az 80 % populacie dospelého obyvatel-
stva. Vysledkom progredovania gingivitidy je pe-
riodontitis.

Klasifikacia zdravej gingivy a jej chorobnych
stavov

1. Zdravé periodoncium delime:

A. na klinicky zdravé a intaktné periodoncium
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B. na klinicky zdravu gingivu a vymedzené perio-
doncium, pacient so zdravym parodontom

C. i. pacient so stabilnou parodontitis
ii. pacient bez parodontitis

2. Gingivitis — indukovana zubnym plakom: in-
taktny parodont; redukovany parodont a pacient
bez parodontitis; redukovany parodont u pa-
cienta s uspednym lieCenim parodontitis

A. Sposobené iba mikrobialnym plakom

B. Spolupésobenim systémovych alebo lokalnych
rizikovych faktorov
i. systémové rizikové faktory a ich modifika-
cie:
a. fajCenie
b. hyperglykémia
c. faktory vyzivy
d. farmakologické pripravky predpisované
a nepredpisované
e. pohlavné steroidné hormény
puberta
mens&truaény cyklus
tehotenstvo
oralne kontraceptiva
ii. lokalne rizikové faktory (predisponujuce
faktory)
a. retencia plaku, napr. na okrajoch vypl-
ni
b. suchost’ ust

C. Lieky indukujuce zvaésenie gingivy

3. Choroby gingivy neindukované zubnym plakom
A. Genetické ochorenia
i. hereditarna gingivalna fibréza

B. Specifické infekcie

i. Bakterialneho povodu
a. Neisseria gonorhea
b. Treponema pallidum
c. Mycobacterium tuberculosis
d. Streptokokova gingivitis

ii. Virusového pévodu
Coxsackie virus (hand-foot-and-mouth di-
sease)
a. Herpes simplex 1 a 2 (primarny a reku-

rentny)

b. Varicella zoster (V. nervu)

¢. Molluscum cotagiosum

d. Human papilloma virus (squamous cell
papilloma; condyloma acuminatum; ver-
ruca vulgaris; focal epithelial hyperpla-
sia)

iii. Plesfiového povodu

a. Candidosis
b. iné mykdzy (histoplasmosis, aspergillo-
sis)

C. Zapalové a imunitné ochorenia

Hypersenzitivne reakcie
a. Kontaktna alergia

b. Plasma cell gingivitis
c. Erythema multiforme

ii. Autoimunitné ochorenia koZe a ustnych sliz-

nic

a. Pemphigus vulgaris
b. Pephigoid

c. Lichen planus

d. Lupus erythematosus

systémovy LE
diskoidny LE

iii. Granulomatdzne zapalové lézie (orofacial-

ne)
a. Crohnova choroba
b. Sarcoidosis

D. Reaktivne procesy

Epulidy

a. Epulis fibromatosis

b. Kalcifikovany fibroblasticky granu-
[6m

c. Vaskularny epulis (pyogénny granu-
[6m)

d. Periférny obrovskobunkovy granulém

E. Neoplazmy

Premaligne stavy
a. leukoplakie
b. erytroplakie

ii. Maligne stavy

a. skvamédzny karcindm
b. infiltracie leukemickymi bunkami
c. lymfém Hodgkin/Non-Hodgkin

F. Endokrinné, vyZivové a metabolické poruchy
i. Vitaminové deficientné stavy

a. nedostatok vitaminu C

G. Traumatické lézie

Fyzikalno-mechanické traumy
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a. frikéna keratdéza

b. ulceracie mechanického p6vodu
c. lézie navodené samoposkodenim
ii. Popaleniny chemického povodu
iii. Popaleniny tepelného povodu

a. popaleniny gingivy
Zaver

Povodna klasifikacia z roku 1999 ostava v plat-

Nova klasifikacia ma tu vyhodu, Ze je spracova-

nosti, nie je zruSena, je doplnena a inovovana.

Tab. 1. Suhrnné klasifikacia choréb gingivy
Tab. 1. Summary classification of gingival diseases

Zdravé gingivy

na prehfadne tak, ze vy$etrujuci vie, kam ma na-
chadzajuci nalez zaradit, a okrem toho su pres-
ne vymenované rizikové faktory. Podla toho sa
pomocou novej klasifikacie diagnéza spresnuje.
VySetrovacie parametre odporu¢ané APA prostred-
nictvom Journal of Periodontology ostavaju v plat-
nosti ako metody volby.

Klinicky zdravé gingivy
s intaktnym parodontom

a. Gingivitis asociovana iba s plakom

Gingivitidy z genetickych poruch

Klinicky zdravé gingivy
s redukovanym parodontom
a. pacient so zacinajucou parodontitis
b. pacient bez parodontitis

b. Gingivitis podporovana
systémovymi alebo lokalnymi
rizikovymi faktormi

Gingivitida zo Specifickych infekcii

c. Liekmi indukované
zvacSenia gingivy

Gingivitidy zo zapalovych
a imunitnych ochoreni

Gingivitidy ako reaktivne procesy

Neoplazmy

Endokrinné, vyZivové a metabolické poruchy

Traumatické lézie

Gingivalne pigmentacie
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