SPRAVA Z XV. TRILATERALNEHO SLOVENSKO-CESKO-POLSKEHO
SYMPOZIA MAXILOFACIALNEJ CHIRURGIE A l. NARODNEHO KONGRESU
SLOVENSKEJ SPOLOCNOSTI ORO-MAXILOFACIALNEJ CHIRURGIE SLS

V dnioch 22. — 23. 9. 2023 sa uskutocnilo v priestoroch
Lekarskej fakulty P. J. Safarika v Kosiciach XV. Trilateral-
ne Slovensko-Cesko-Polské sympdzium maxilofacialnej
chirurgie. (Historiu trilaterdlnych sympozii sme priblizili uz
v minulosti: Stomatoldg 26, ¢. 2, 2016, s. 60). Tento rocnik
bol zaroven |. Narodnym kongresom Slovenskej spolo¢nos-
ti oro-maxilofacialnej chirurgie, o. z. Slovenskej lekarskej

spolocnosti. Zastitu nad sympoziom a kongresom prevzal
dekan Lekarskej fakulty UPJS prof. MUDr. Peter Jaréuska,
PhD., ktory sa vSak z dévodu neodkladnych pracovnych
povinnosti nemohol osobne zucastnit, preto podujatie po-
zdravila v jeho mene prof. MUDr. Monika Halanova, PhD.,
prorektorka Univerzity P.J. Safarika pre akademické kvalifi-
kacie a doktorandské studium.

V  slavnostnej atmosfére
boli pri zahajeni odovzda-
né pocty Prezidia Slovenskej
lekarskej spolocnosti dvom
ocenenym. Dr.h.c. prof. MUDr.
Andrej Jenca, CSc., MPH si
prevzal druhu najvyssiu poctu
SLS .Medailu zalozenia Spo-
loCnosti  lékarsko-slowanskej
v Pesti” a primar MUDr. Dusan
Hrubala, CSc. ,Bronzovu me-
dailu Propter merita”

Ueastnikov z Ciech
a Moravy viedli ¢leno-
via vyboru Spolocnosti
maxilofacialnej chirur-
gie, 0. z. Ceskej lekar-
skej spoloCnosti J. E.
Purkyné doc. MUDr.
et MUDr. Peter Tvrdy,
Ph.D. a MUDr. Oldrich
Res, Ph.D. (Obr. 4). Da-
lej sa zucastnili ceski
odbornici z Kliniky ust-
ni, Celistni a oblicejové
chirurgie z Lekarskej
fakulty Palackého Uni-
verzity v Olomouci,
z Fakultnej nemocnice Ostrava, z 1. Lekarskej fakulty Uni-
verzity Karlovej a Ustrednej vojenskej nemocnice v Prahe.
Zial, napriek vynalozenému usiliu sa nepodarilo organizato-
rom zabezpecit ucast kolegov z Polska. Slovensko aktivne
reprezentovali hlavne klinicki pracovnici pod vedenim svo-
jich prednostov, konkrétne z Jesseniovej lekarskej fakulty
v Martine (doc. Maria Jani¢kova, PhD., MPH), z Lekarskej
fakulty Univerzity Komenského v Bratislave (doc. MUDr. La-
dislav Czako, PhD., MPH a doc. MUDr. Dusan Hirjak, PhD.),
z Lekarskej fakulty Univerzity P.J. Safarika v Kosiciach (MUDr.
Peter Kizek, PhD., MPH) a z Fakultnej nemocnice F.D. Roo-
sevelta v Banskej Bystrici (MUDr. et MDDr. Adam Stebel,
PhD., MHA).

Novinkou podujatia bolo, Zze popri Lekarskej sekcii (33
prednasok) sa konala aj Sesterska sekcia (12 prednasok)
(Obr. 5). Tato myslienka vychadzala z principu timovej prace
lekarov a sestier pri operaciach a poskytovani vambulantnej
Ci l6zkovej starostlivosti o pacientov. Prednasky v obidvoch
sekciach dosahovali vybornu kvalitu a prinasali najnovsie
poznatky.
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Obr.¢. 5

Lekari sa zameriavali hlavne na tému mikrovaskularnych
rekonstrukcii réznych defektov oralnej a maxilofacialnej
oblasti s pouzitim volnych lalokov, planovanim a pripravou
pacientov k tymto vykonom, technikou operacii a implan-
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tologicko-protetickej rehabilitaciou. Demonstrovali nielen
svoje uspesné vysledky, ale aj komplikacie. Nechybali ani
prednasky s tématikou ortognatnej chirurgie vratane pouzi-
tia distrakénej osteogenézy, temporomandibularneho kibu,
traumatologie tvarového skeletu, okolocCelustnych zapa-
lov a slinnych Zliaz. V Casti R6zne odzneli prispevky z to-
pografickej anatomie, gerontostomatologie, aplikovaného
vyskumu mezenchymalnych kmenovych buniek, autoldg-
nych transplantacii zubov, raritnych kazuistickych pripadov,
transgender pacientov a oSetrovania bezdomovcov. V Le-
karskej sekcii zo 6 blokov prednasok 3 bloky tvorili prispevky
Ltrainees”. ISlo o prednasky mladych maxilofacialnych chi-
rurgov, ktori sa pripravuju na Specializacnu atestaciu alebo
maju len kratko po nej a v Case konania kongresu nedovrsili
vek 35 rokov. Iniciativu pri organizovani tychto blokov vy-
vinul najma doc. MUDr, Czako, PhD., MPH a zasluzil sa aj
o vyhodnotenie jednotlivych prednasok ,trainees” a odme-
nenie nejlepsich mladych lekarov (Obr. 6).

U sestier zazneli témy zo starostlivosti o lalokovych pa-
cientov, oSetrovania tehotnych zien, geriatrickych jedincoyv,
problematika premedikacie, vyzivy pri ochoreniach uUstnej
dutiny a dentalnej traumatologie. Zaujimaveé boli tiez pred-

nasky o psychologickych aspektoch pri praci sestry, pouziti
plazmy bohatej na trombocyty, inovacii webu a mobilnej
aplikacii SK SaPA. Posledna prednasajuca predstavila Projekt
ustneho zdravia na Slovensku.

V ramci podujatia sa nezabudlo ani na spolocensku
stranku. Po odbornom programe na konci prvého dna sa
uskutocnil Diskusny vecer v prijemnom prostredi hotela
Centrum KoSice, pri ktorom sa okrem odbornych kontaktov
upevnili staré a nadviazali nové priatelstva.

Co do buduicna? Iste bude snaha udrzat tradiciu trilate-
ralnich sympazii, teda aktivizovat aj kolegov, maxilofacial-
nych chirurgov z Polska a pripadne zvysit pocet ucastni-
kov z Ciech. Mali by teda nasledovat XVI. roénik v Cechach
12024/ a XVII. ro€nik v Polsku /2025/. Na Slovensko by
pripadlo XVIII. Trilateralne sympozium. Ak by sa z nejakych
dbévodov tradicia trilateralnosti narusila, potom budeme po-
kracovat Il. Narodnym kongresom Slovenskej spolocnosti
oro-maxilofacialnej chirurgie v Martine v roku 2026. Veri-
me, ze sa nam nase plany podari zrealizovat (Obr. 7).

Za organizac¢ny vybor
prof. MUDr. Peter Stanko, PhD.
prezident SSOMFCH
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